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ACADEMY
CURSO DE

FUNDAMENTOS DEL DOLOR

TEMARIO ACADEMICO

GENERALIDADES, SEMIOLOGIA,
FISIOLOGIA Y CLASIFICACION DEL DOLOR

Estudia los fundamentos del dolor definicion, fisipatologia,
neuroanatomia y mecanismos de modulacién, asi como su
clasificacion clinica y la semiologia para una evaluacién integral
del paciente.

ENFOQUE BIOPSICOSOCIAL Y TERAPIA
DE REPROGRAMIENTO DEL DOLOR

Analiza el impacto de los factores biologicos, psicologicos y
sociales en el dolor crénico e introduce la Terapia de
Reprogramiento del Dolor (TRD) como estrategia basada en
neuroplasticidad y comunicacion clinica centrada en el paciente.

MODULO AINES Y PARACETAMOL

Revisa el uso racional de analgésicos no opioides, sus mecanismos de
accion, farmacocinica, seguridad, interacciones y combinaciones

terapéuticas para optimizar la eficacia y minimizar riesgos.

MODULO OPIOIDES Y NEUROMODULADORES

Explora el sistema opidide, la farmacologia de los opioides, su uso
seguro y manejo de efectos adversarios, ademas del papel de

neuromoduladores en el tratamiento del dolor neuropatico y complejo.

MODULO COADYUVANTES, ESTEROIDEOS
O 5 Y ANESTESICOS LOCALES

Aborda farmacos y herramientas adyuvantes que complementen el
manejo del dolor, incluyendo esteroideos y anestésicos locales, su

seguridad, toxicidad y aplicaciones clinicas.

MODULO ABORDAJE MULTIDISCIPLINARIO
Presenta el manejo integral del paciente con dolor desde un enfoque

O 6 multidisciplinario que incluye diagndstico, tratamiento, rehabilitacion, apoyo
psicoldgico, nutricién y reintegracion social.

ANALGESIA MULTIMODAL

Integra estrategias farmacoldgicas y no farmacoldégicas para lograr una
analgesia efectiva y segura, aprovechando la sinergia terapeutica y el uso
racional de recursos en un modelo multimodal.
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PLATAFORMA 24/7 AUDIOCLASES CASOS CLINICOS EXAMENES POR MODULO
Estudia a tu ritmo, cuando y Aprende donde estés Practica la toma de Mide tu avance y
donde quieras. con material en audio decisiones clinicas. refuerza lo aprendido.
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